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15. Oktober 2020

Coronavirus - Riickkehr aus den Herbstferien

Liebe Eltern

Die kaltere Jahreszeit steht vor der Tiir, damit verbunden ist die Saison der laufenden Nasen und
anderer Erkaltungserscheinungen. Die Verunsicherung ist gross: Wie kédnnen Sie zwischen einer
Erkaltung und dem Virus unterscheiden? Das beiliegende Merkblatt soll Ihnen dabei helfen.

Flr die Zeit nach den Herbstferien beachten Sie bitte folgende Hinweise:

Schutz und Hygienemassnahmen
Wir alle wollen gesund bleiben und deshalb miissen auch wir alle unseren Beitrag leisten. Ganz
zentral ist die Einhaltung der Hygiene- und Schutzmassnahmen. Wir werden diese mit den Kin-
dern nochmals besprechen und durchsetzen. Bitte helfen Sie mit, indem Sie die Kinder auch im
Freizeitbereich an die richtigen Verhaltensweisen erinnern. Dazu gehdren insbesondere:

- das regelmassige Handewaschen

- das Einhalten des Abstands von 1.5 Metern

- keine Hand, keine Faust, keine Umarmung (Begriissung immer mit Abstand)
Als Schule nhehmen wir unsere Vorbildfunktion so gut als mdglich wahr und danken Ihnen, wenn
Sie uns ausserhalb der Schule bei der Umsetzung der Schutzmassnahmen unterstitzen.

Vorgehen bei Krankheits- und Erkdltungssymptomen bei Kindern und Jugendlichen
Wie immer gilt, dass kranke Kinder die Schule nicht besuchen. Das beiliegende Merkblatt der
Deutschschweizer Volksschulédmter Konferenz (DVK), welches in Zusammenarbeit mit dem Bun-
desamt fur Gesundheit (BAG) entstanden ist, soll Ihnen beim Entscheid helfen, ob Ihr Kind zu
Hause bleiben muss oder in die Schule gehen darf.

Externe Schilerinnen und Schiiler, welche in der Schule Krankheitssymptome zeigen (einfache
Erkaltungssymptome zahlen nicht dazu!), werden von der Lehrperson nach Ricksprache mit den
Eltern nach Hause geschickt.

Interne Schilerinnen und Schiler die am Sonntag mit Symptomen erscheinen, werden wieder
nach Hause geschickt.
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Wichtig: Abweichend zum Merkblatt Zyklus 3 braucht es im Kanton St.Gallen nach einem positi-
ven Testergebnis keinen Entscheid des Kantonsarztes, damit der Schulbesuch wieder mdéglich ist.
Wenn die 10 Tage Isolation abgelaufen sind und der Allgemeinzustand gut ist, darf die/der Ju-
gendliche wieder in die Schule.

Uns ist bewusst, dass die Erkaltungsfrage nicht einfach zu beantworten ist. Daher sind wir ganz
besonders auf Sie, liebe Eltern, und auf die vertrauensvolle Zusammenarbeit mit Ihnen angewie-
sen.

Danke, wenn Sie sich zum Wohle Ihres Kindes und der ganzen Schule an diese Verhaltensregeln
halten.

Kontakt
Wenden Sie sich bei Fragen bitte an die Klassenlehrperson oder an die Bezugsperson der WG.
Des Weiteren verweisen wir auf das Schreiben, das wir vor den Herbstferien verschickt haben.

Freundliche Grilsse

Markus 'H’éfeli
Abteilungsleiter Schule Abteilungsleiter Wohnen Schule

Geht an
- Eltern

Beilagen
- Vorgehen bei Krankheits- und Erkaltungssymptomen bei Kindern in Kindergarten und Pri-
marschule
- Vorgehen bei Krankheits- und Erkaltungssymptomen bei Jugendlichen der Sekundarstufe
- Neues Coronavirus: SO SCHUTZEN WIR UNS



NW EDK Nordwestschweizerische Erziehungsdirektorenkonferenz
EDK-Ost Erziehungsdirektoren-Konferenz der Ostschweizer Kantone und des Fiirstentums Liechtenstein
BKZ Bildungsdirektoren-Konferenz Zentralschweiz

Merkblatt der Deutschschweizer Volksschuldamter-Konferenz (DVK] als Orientierungshilfe
Vorgehen bei Krankheits- und Erkaltungssymptomen bei Kindern
in Kindergarten und Primarschule (Zyklus 1 und 2)
Hinweise und Empfehlungen fir Eltern
Wann muss lhr Kind zuhause bleiben?

Wenn mindestens eines der rot markierten Symptome vorliegt.
Symptome einer bekannten chronischen Erkrankung sind bei der Beurteilung nicht relevant.

Schnupfen und/oder Halsweh Fieber Starker Husten Fieber
mit/ohne leichtem Husten Wenn nicht durch chronische tiber 38.5 Grad
ohne Fieber Krankheit verursacht, z.B.
Asthma
Dem Kind geht es sonst gut Dem Kind geht es ansonsten gut [Dem Kind geht es nicht gut J
Ja

lhr Kind bleibt zuhause
Die Klassenlehrperson benachrichtigen!

Treten weitere Beschwerden auf?

- Magen-Darm-Beschwerden
Nein - Kopfschmerzen -
- Gliederschmerzen

— Verlust Geschmack- und Geruchssinn

v
Tritt eine deutliche Besserung > @ > Kontaktieren Sie die Arztin/den Arzt

innerhalb von drei Tagen ein? lhres Kindes.
Die Arztin/der Arzt entscheidet (iber das
weitere Vorgehen, unter anderem ob ein
Test gemacht werden muss.

Ja

Wenn Test gemacht wirdl

des Testergebnisses kein Schulbesuch!

{

Ist Ihr Kind mindestens L
24 Stunden fieberfrei? 4—@4—[ Das Testergebnis ist... J

|

Weitere Schritte gemé&ss Anweisungen
Contact Tracing, Betreuung durch behan-
delnde Arztin / behandelnden Arzt.

Das Kind bleibt zuhause.

[Zwischen Testabnahme und Mitteilung ]

Ja

Nach Beendigung der Isolation

Ihr Kind darf die Schule besuchen

Wenn ein Kind mit Symptomen, die fir COVID-19 sprechen kdnnten, engen Kontakt zu einer symptomatischen Person >12 hatte, sollte diese
Kontaktperson getestet werden. Ist der Test der Kontaktperson positiv, soll das symptomatische Kind ebenfalls getestet werden.

Stand: 28. September 2020



NW EDK Nordwestschweizerische Erziehungsdirektorenkonferenz
EDK-Ost Erziehungsdirektoren-Konferenz der Ostschweizer Kantone und des Fiirstentums Liechtenstein
BKZ Bildungsdirektoren-Konferenz Zentralschweiz

Merkblatt der Deutschschweizer Volksschuldmter-Konferenz (DVK) als Orientierungshilfe
Vorgehen bei Krankheits- und Erkaltungssymptomen
bei Jugendlichen der Sekundarstufe | (Zyklus 3)
Hinweise und Empfehlungen fiir Eltern

Wann muss lhr Kind zuhause bleiben?

Wenn mindestens eines der rot markierten Symptome vorliegt.
Symptome einer bekannten, chronischen Erkrankung sind bei der Beurteilung nicht relevant.

Schnupfen ohne Fieber Fieber Husten, Halsweh Storung des Geschmacks-
Wenn nicht durch chroni- oder Geruchssinns
sche Krankheit verursacht, Wenn nicht als Begleit-
z.B. Asthma symptom eines Schnupfens

< © O
! ! !

Kontaktieren Sie die Arztin/den Arzt Ihres Kindes.
Die Arztin/der Arzt entscheidet, ob ein Test auf Covid-19 gemacht wird bzw. ob das Kind
schulfahig ist.

schulfdhig/gesund Kein Test Test wird gemacht

.

[Zwischen Testabnahme und Mitteilung ]

des Testergebnisses kein Schulbesuch!

:

lhr Kind bleibt zuhause

Die Klassenlehrperson benach- 4—@4—[ Das Testergebnis ist... J
richtigen!

Ist Ihr Kind mindestens 24 Weitere Schritte gemass Anweisungen
Stunden symptomfrei? Contact Tracing, Betreuung durch behan-
Hinweis: Gesunde Geschwister, delnde Arztin / behandelnden Arzt.

die keinen Quarantaneauflagen Das Kind bleibt zuhause.

durch die Kantonséarztin/den

Kantonsarzt unterliegen, besu-

chen den Unterricht uneinge- i

schrankt

Entscheid Kantonsarztin/Kantonsarzt:

Schulbesuch wieder moglich
Ja

lIhr Kind darf die Schule besuchen

Stand: 28. September 2020



Neues Co ronavirus Aktualisiert am 9.10.2020

Wichtiger denn je: Anstieg der
Infektionszahlen stoppen.

v/ v/

Abstand halten. Maske tragen, wenn Abstand- Griindlich Hdande waschen.
halten nicht moglich ist.

A 23 &

Bei Symptomen  Zur Riickverfol- Um Infektions- Bei positivem Test: Hdnde schiitteln In Taschentuch Nur nach
sofort testen gung immer ketten zu stoppen: Isolation. Bei Kon- vermeiden. oder Armbeuge  telefonischer
lassen und zu- vollstdndige SwissCovid App  takt mit positiv husten und Anmeldungin
hause bleiben. Kontaktdaten downloadenund getesteter Person: niesen. Arztpraxis oder
angeben. aktivieren. Quarantdne. Notfallstation.

www.bag-coronavirus.ch

Confédération suisse Office fédéral de la santé publique OFSP
Confederazione Svizzera Ufficio federale della sanita pubblica UFSP
Confederaziun svizra Uffizi federal da sanadad publica UFSP

g Schweizerische Eidgenossenschaft Bundesamt fiir Gesundheit BAG 3 I"I':'FE

. . SwissCovid App
Swiss Confederation Download
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